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- “Man bor anvinda sin kirlek, intui-
. tion och erfarenber Jfor barnets hélsa.
- Men det ir bra att komplettera med
. solid medicinsk kunskap. Det bidrar Dr

. Charlotte Bech i hog grad med i denna
i bﬁ ”

Naturlig hilsa for dina barn

En praktisk uppslagsbok som forenar det éster-

_ﬁ:. lindska och det viisterlindska perspektivet pa hiilsa!

- Dr. Carsten Vagn-Hansen,
Radiodoktorn

‘ Wl ool i
Charlotte Beck ir en erfaren
lakare och en av Nordens
frimsta experter pd Ayurveda.
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