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Mal
At formidle erfaringer og resultater fra et veerested med fokus pa forskellighed i
et socialt feellesskab

Indhold

Om forskellighed og sociale faellesskaber, erfaringer fra et vaerested

Najib og Lise vil fortzelle om deres erfaringer fra vaerestedet Muhabet, der har
fokus pd psykisk syge og sarbare iszer hos flygtninge og indvandrere.

De har haft succes med at modvirke isolation og marginalisering gennem indivi-
duel behovsbestemt omsorg.

Deres tilgang har almen relevans og er omtalt i bl.a. leerebager for psedagogstu-
derende.

Malgruppe
Studerende, paadagoger, lzerere, socialrddgivere og andre interesserede

Arranggr
Center for Undervisningsmidler Bornholm ved Hans Jacob Binzer

Mal
At szette tanker i gang om arsagerne til det stigende antal diagnosebgrn vi ma-
der som laerere og paedagoger

Indhold

Hvordan hjeelper vi diagnosebarn? Vi ser en alarmerende stigning i antallet af
bern med diagnoser, iseer indenfor omraderne ADHD, autisme og personlig-
hedsforstyrrelser.

Bade psykiatere og foraeldre sgger en biokemisk forklaring pa enhver afvigelse
fra et sdkaldt normalbegreb og mange s@ger en kemisk lesning. Maengden af
udskrevet medicin fx for ADHD er langt over tidoblet over ti ar. Er der andre lgs-
ninger og virkningsfulde metoder, som er baseret pa videnskabelig forskning?
Og hvern bestemmer normalbegrebet? Ofte kan barnets adfeerd opfattes som
en normal reaktion pd unormale belastninger dvs. en form for stress. Derfor er
en af de vigtigste behandlinger at barnet far tryghed, fred og ro samt hjeelp til at
slappe af og 3 rigeligt med sgvn og hvile, gennem fx kost, kosttilskud, kognitiv
terapi, kammeratlaesning, class management, naturbarnehaver, motion, bio-
feedback, massageterapi, lydterapi, yoga og meditationsterapi.

Du vil leere: De syv vigtigste, naturlige og holistiske tiltag for diagnosebarn

Malgruppe
Leerere og paadagoger pa skoler, institutioner, SFO, foraeldregrupper og andre
interesserede

Arranger
Center for Undervisningsmidler Bornholm ved Jane Thisted
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